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Sissejuhatus

Kiesolev ,,Opilastddde koostamise ja vormistamise juhend giimnaasiumile* on abivahendiks
nii juhendajatele kui Opilastele. Juhendi eesmérgiks on anda iilevaade uurimis- ja praktiliste
toode (edaspidi ,,0pilastoode’) ldbiviimise korraldusest Tartu Tamme Gilimnaasiumis,
sonastada nduded Opilastoodele ning anda tuge todde koostamisel. Juhendi koostamisel on
algselt toetutud H. Treffneri Gilimnaasiumi ja G. Adolfi Gilimnaasiumi uurimistodde
juhenditele ning muudetud vastavalt meie kooli vajadustele. Samuti on kasutatud Tartu

Ulikooli vastavat juhendit. Kogu kasutatud kirjandus on #ra toodud kiesoleva juhendi 15pus.



1. Opilastoode libiviimise korraldus Tartu Tamme

Giuimnaasiumis
Opilastddde libiviimise korraldamise eest vastutab oOpilastddde korraldamise komisjon
(edaspidi ,,opilastoéde komisjon‘), mis moodustatakse direktori poolt ning kuhu kuuluvad:
opilastoode korraldamise eest vastutav koordinaator (edaspidi ,,0pilastéode koordinaator™),

infojuht ja juhtkonna esindaja.

Opilastodde ldbiviimine korraldatakse dppeaasta jooksul vastavalt aastaplaanile, mis on dra

toodud kooli kodulehel.


https://tammegymnaasium.ee/aastaplaan/

2. Juhendatava ja juhendaja rollid

Opilane:

valib omale sobiva teema ja juhendaja;

sOnastab uurimist6d ja praktilise t00 eesmargi(d), uurimistod korral ka
uurimiskiisimuse(d) ja/voi hiipoteesi(d)

voOtab vastutuse oma to66 koostamise ja kaitsmise eest;

oskab iseseisvalt dpilastodde juhendi jargi toGtada;

nditab initsiatiivi, otsib ja kasutab teemakohased teabeallikad ning hindab nende
asjakohasust ja usaldusviirsust ;

annab perioodiliselt juhendajale aru t66 kdigust vastavalt kokkulepetele;

loob seoseid, argumenteerib ja teeb jareldusi ning kujundab oma seisukoha allikatele
ja oma analiilisi tulemustele tuginedes;

vastutab t60s esinenud andmete digsuse eest;

vormistab t66 nduetekohaselt;

esitab, analiiiisib ja pohjendab oma t66 tulemusi kaitsmiskomisjoni ees.

Juhendaja:

pakub vélja voi aitab sonastada Opilast huvitava dpilastdo esialgse teema,

motiveerib Opilast;

aitab piistitada t66 eesmaérki ja toetab to0 iilesehituse kavandamisel; toetab Gpilast
tooplaani koostamisel;

toetab Opilast teabeallikate valikul ning nende kriitilisel hindamisel

konsulteerib Opilast t66 koostamise kdigus;

jélgib tooplaani tditmist; kontrollib dpilastoode juhendi jargimist; toetab kaitsmiseks
valmistumist;

hindab oOpilase toOprotsessi ja annab kirjaliku hinnangu dpilase toole.



3. Uurimistoo

3.1.Uldised néuded épilase uurimistoole

Uurimistddle esitatavad kriteeriumid:

e uudsus ja aktuaalsus — uurimistod peaks sisaldama midagi uudset ja/vdi olema
aktuaalne;

e objektiivsus — autor on erapooletu ning esitab koik uurimusest tulenevad andmed ka
siis, kui need on hiipoteesile vasturddkivad; isiklikke tundeid uurimistdos ei
kajastata;

e toestatavus — koik t00s esitatavad viited peavad olema argumenteeritud ja toetuma
faktidele;

e tulemuste kontrollitavus — arvutus- ja arutluskdigud tuleb esitada nii, et t66 lugejal
on vdimalus saadud tulemusi kontrollida; teiste autorite esitatud seisukohad peavad
olema viidatud nii tipselt, et neid leiab vajaduse korral algallikast;

e tipsus — koik t60s kasutatavad terminid ning mdisted tuleb korrektselt ja tépselt
médratleda ja defineerida; andmed ja arvud tuleb esitada tapselt;

e siisteemsus — teaduslik on ainult selline t60, kus erinevad véited ja argumendid on
tihendatud iiheks vastuoludeta tervikuks ehk siisteemiks;

e selgus — t60 peab olema struktureeritud nii, et see oleks iiheselt arusaadav ja kergesti
jélgitav; keelekasutus tdpne, liheselt moistetav ja kergesti loetav;

e Kkriitilisus — olemasolevaid seisukohti ja allikaid tuleb vaadelda kriitiliselt s.t
kehtestatud standardi kohaselt, vastavalt eesmérgile vOi kriteeriumitele, et teha
kindlaks selle nouetele vastavus;

o selektiivsus — valdkonnaga seotud erinevate probleemide, andmete ja meetodite
seast tuleks valida sellised, mis viivad kdige lithemat teed pidi tulemuseni;

e Opilastoo maht - Gpilastod maht 15-25 lehekiilge ilma lisadeta, erijuhuks on grupiga
vOi paarilisega koostatavad Opilastodd. Sellisel juhul on Opilastoé maht 20-30

lehekiilge.



3.2.Uurimistoo ldbiviimise etapid

3.2.1. Teema valik

Opilane valib dpetajate poolt vilja pakutud teemade hulgast endale huvipakkuva. Kui
Opilasel on endal uurimisvaldkond ja teema, mis teda huvitab, siis leiab ta ise sobiva Opetaja,
kes voiks t66d juhendada. Kui Opilasel on olemas juhendaja viljaspool kooli, siis leiab
Opilane endale koolipoolse juhendaja, kes jdlgib t66 valmimise protsessi ning annab

vajadusel Opilasele nou.

Teema valikul tuleb silmas pidada, et see oleks aktuaalne ning eluline. Kindlasti peab
uurimisteema pakkuma huvi Opilasele endale ning vastama ka tema voimetele. Samuti tuleb
teema valikul hinnata selle lahendatavust. Opilasuurimistdd puhul on soovitav keskenduda
pigem kitsamale ja konkreetsemale teemale. Teema valikul piistitatakse ka t60 esialgsed

eesmirgid ning uurimiskiisimused. Nii mdeldakse 1dbi, kuhu iildjoontes tahetakse jouda.

3.2.2. Teabeallikatega tutvumine

Teemakohaste teabeallikatega tutvumine aitab kirjutajal endale selgeks teha to6 teoreetilise
tausta. Teemaga tutvumisel on abiks Opikute tekstid, iilevaateartiklid, varem ldbi viidud
uurimused. Interneti allikate kasutamisel on eelkdige lubatud kasutada allikaid, kus on
mairgitud autor voi koostajad ning véljaandja (moni giimnaasium, iilikool, kirjastus, vms) ja

kui allikas on usaldusviirne.

Soovitav on teabeallikatest teha endale viidetega dokument, millest lisaks viitele leiab sisu

lihikirjelduse.

3.2.3. Uurimistoo kava koostamine

Teema valiku ja kirjanduse alusel piistitatakse t66le eesmargid. Kirjanduse analiiiisi ja t60
eesmdrkide alusel koostatakse t60 esialgne kava. Selles nididatakse kavandatavate
peatiikkide pealkirjad ja esialgne jérjestus. Oluline on, et kava oleks terviklik, selge ja

loogiline, ning t60 iilesehitus oleks allutatud t66 eesmarkidele.



3.2.4. Uurimistoo eesmirgi, hiipoteeside ja/voi uurimiskiisimuste sonastamine

Samaaegselt uurimistdd eesmarkide piistitamise ja kava koostamisega tuleb 14bi moelda ka
uurimistdd uurimiskiisimused ja/voi hiipotees(id). Uurimiskiisimus selgitab, mida ja miks
uuritakse. Uurimiskiisimuse alaliigiks on hiipoteesid. Soltuvalt uurimistod eesmarkidest ja
metoodikast voib autor piistitada kas uurimiskiisimusi voi hiipoteese. Uurimiskiisimused on
kohased nii kvalitatiivses kui kvantitatiivses uurimuses, hiipoteesid piistitatakse

kvantitatiivses uuringus.

Hiipotees on tdestamata viide, eeldatav vastus uurimiskiisimusele. Hiipoteesi piistitamisel
kujutatakse endale ette vdimalikke seoseid uuritavate objektide vahel ning sOnastatakse
nendele tuginedes oma uurimiskiisimuse hiipoteesi. Hiipotees peab arvestama varem
avastatud seaduspdrasusi ning olema kontrollitav ja pohjendatav. Hea uurimiskiisimus ja

hiipotees on sonastatud selgelt, lihtsalt ning sellele on omane uudsus.

3.2.5. Andmete kogumine

Uurimist6o kdigus kogutakse materjali t66 uurimiskiisimuste ja hiipoteeside kontrollimiseks.
Teoreetilise materjali allikaks on kirjandus. Empiiriliseks materjaliks on uurimiskiisimusest
lahtuvad  andmed.  Viimaste  kogumiseks  kasutatakse  vastavalt  vajadusele
andmekogumismeetodeid, nditeks vaatlust, kiisitlust, eksperimenti, intervjuud voi

dokumentide analiiiisi.

Materjali kogumine ning kasutatavate meetodite valik soltub uurimiskiisimusest ja
uurimisteemast. Oluline on materjali kogumise protseduuri korrektsus. Siinkohal tuleb
opilasel kindlasti ndu pidada juhendajaga ning materjalide kogumise protseduur véga

pohjalikult 1dbi mdelda.

Uurimistod materjali kogumise etapi votmesona on planeerimine. Materjali kogumist ette
valmistades tuleb jélgida, et kogutava materjaliga saaks vastata pistitatud

uurimiskiisimustele. Liigse materjali kogumist tuleks samas toomahu tottu viltida.



3.2.6. Andmete analiiiis
Kogutud materjal tuleb lébi todtada, siistematiseerida ning seejdrel analiilisida. Meetodid,
mida kasutatakse, sOltuvad uuritavast kiisimusest ning valdkonnast laiemalt. Materjali

analiiiisi kdigus alustatakse reeglina Opilastod teooria peatiikkide kirjutamist.

3.2.7. Uurimistulemuste tdolgendamine ja iildistamine
Uurimistulemuste tdlgendamine ja iildistamine tdhendab kogutud andmete ja nende
analtiisitulemuste lahtimotestamist laiemas kontekstis. Uurimistulemuste tdlgendamise

kédigus peaks saama vastused jargmistele kiisimustele:
1. Mida saadud tulemused tegelikult nditavad?
2. Kas tulemusi voib pidada usaldusviirseteks?

Oma uurimistdd esimeseks kriitikuks peab olema Opilane ise. Eelkdige modjutab

usaldusviairsust materjali kogumise ja analiilisimise korrektsus ja pohjalikkus.
3. Kas uurimiskiisimused ja hiipoteesid leidsid kinnitust v3i mitte?
4. Milline on saadud tulemuste seos ja vastuolu varasemate uurimustega?

Siinkohal on vaja orienteeruda sarnase teemaga tegelevates varasemates uurimistdodes.

Vastuolusid vdiks seejuures proovida pohjendada.
5. Milles seisneb saadud tulemuste uudsus?

Sellega ndidatakse, miks just see t60 suure teaduse kontekstis vajalik on. Rakendusliku

suunitlusega todde puhul tuleks siin nédidata, kui kasulikud on tulemused praktikas.
6. Millised on t66 peamised jareldused?

Uurimistoo jarelduste tegemisel kasuta kindlasti juhendaja abi.

3.3.Uurimistoo struktuur

Uurimist66 koosneb jargmistest osadest:
1. Tiitelleht
2. Sisukord
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3. Kasutatud lithendite loetelu (vajadusel)
4. Sissejuhatus

5. Uurimist60o teoreetilise tausta lilevaade
6. Kasutatud metoodika

7. Tulemused

8. Kokkuvote

9.

Vaorkeelne resiimee
10. Kasutatud teabeallikad
11. Lisad (vajadusel)

3.3.1. Tiitelleht

Tiitellehel peavad olema vélja toodud dppeasutuse nimi, koostaja ees- ja perekonnanimi, t66
pealkiri, t60 iseloom (uurimist6d vOi praktiline t60), juhendaja amet ning ees- ja
perekonnanimi, t60 valmimise koht ja aasta. Punkti tiitellehel ei kasutata. Lehekiiljenumbrit

tiitellehele ei kirjutata. Tiitellehe ndidis on toodud kéesoleva juhendi lisas 1.

3.3.2. Sisukord

Sisukord holmab endas koigi iiksikute alajaotuste tdielikke pealkirju koos
lehekiiljenumbritega. Sisukorra liigendus pealkirjadeks ja alapealkirjadeks peab vastama
t60s kasutatud liigendusele. Uldjuhul tuuakse sisukorras vilja kuni kolme taseme pealkirjad.
Sisukord koostatakse tekstitodtlusprogrammi abil. Sisukorra néidis on toodud kéesoleva

juhendi lisas 2.

3.3.3. Kasutatud liihendite loetelu

Liihendite loetelu lisatakse tdole sel juhul, kui t66s on kasutatud iile kiimne vihetuntud
lihendi voi siimboli. Kdikidest loetelus toodud lithenditest tuleb kogu t66 ulatuses kinni
pidada. Uldlevinud liihendeid (niiteks: 1k, a) loetellu ei lisata. Samuti ei lisata loetellu

lihendeid, mille tdielikku kirjapilti uurija hinnangul koik t66 lugejad teavad (nditeks: USA).
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Kui t66s kasutatakse vdhem kui kiimmet Ilihendit, defineeritakse nad esmakordsel
kasutamisel tekstis. Tdieliku kirjapildi 10ppu lisatakse sulgudesse liihend, mida edaspidi

tekstis kasutama hakatakse (nditeks: sisemajanduse kogutoodang (SKT)).

3.3.4. Sissejuhatus

Sissejuhatuses peaks olema vilja toodud teema téhtsus ja uudsus, teema valiku pohjendus,
t60 eesmérk, uurimisprobleem, uurimisobjekt(id), hiipotees(id) ja/vdi uurimiskiisimused
ning iilevaade t00 alaosadeks jaotamise pdohimdtetest. Sissejuhatuses esitatavad véited

peavad olema viidatud.

Sissejuhatuse 10pus sonastatakse iiksikasjalikult uurimist6o eesmérgid ja hiipoteesid ja/voi
uurimiskiisimused. Sissejuhatuse juures hinnatakse konkreetsust ja arusaadavust. Uurimistdo

sissejuhatuse maht ei tohiks iiletada kahte lehekiilge.

3.3.5. Uurimistoo teoreetilise tausta iilevaade

Uuritavast probleemist antakse iilevaade erinevate teabeallikate abil kogutud teabe abil.
Uurimistoos  eelistatakse eelkdige teaduslikke allikaid. Uurimistoos ei  kasutata
ajaviiteajakirjade artikleid ega populaarteaduslikke raamatuid, kui see ei ole uurimistood
teema seisukohalt vajalik. Samuti on vastavalt t66 teemale ja uuritavale probleemile sobilik
kasutada erinevaid arhiivimaterjale, sdnaraamatuid, intervjuusid, arvamuse avaldusi ja teisi
originaalallikaid, aga ka eelpool nimetatud mitteteaduslikke tekste, kui viimased on osa

uurimistoo teemast.

Teabeallikate iilevaade on uuritava probleemiga seotud varem ilmunud t66de analiiiis. Koik
uurimistdds toodud faktid ja seisukohad peavad olema korrektselt viidatud. Reeglina koigile
teada fakte, nditeks ,,Eesti giimnaasiumites Opetatakse muuhulgas bioloogiat, keemiat ja
fiitisikat”, ei viidata. Keemia dppekavas sisalduva viljatoomine nduab juba viidet riiklikule

oppekavale. Viitamise vormistamise nduded on toodud kéesolevas juhendis.

12



3.3.6. Kasutatud metoodika

Kasutatud metoodika osas kirjeldatakse ja pohjendatakse uurimuses kasutatud valimit,

andmete kogumise ja analiilisimise meetodeid. See, kui tépselt metoodika lahti kirjutatakse,

soltub metoodika tuntusest ning valdkonnast. Siinkohal tuleks nou kiisida juhendajalt. Kui

t00 autor on kasutanud mingit uudset uurimismetoodikat, siis tuleb pdhjalikult kirjeldada

meetodi véljatddtamise aluseid.

Metoodika peatiiki struktuur:

Uurimuse eesmérk ja uurimiskiisimused voi hiipoteesid: lugeja jaoks tuuakse vélja
juba sissejuhatuses mainitud uurimist6d eesmdrk ja uurimiskiisimused voi
hiipoteesid

Valim: antud 1digus kirjeldatakse valimi suurust ning selle erinevaid parameetreid
(nt. sugu, vanus, jaotuvus mingi tunnuse alusel) ning pdhjendatakse valimi valikut
lahtuvalt uurimuse eesmaérgist. Valimi kirjeldamisel on korrektne lisaks tdisarvudele
uuritavate gruppide jaotuse kirjeldamiseks kasutada lisaks protsente.

Uurimuse metoodika: siin kirjeldatakse, millist vahendit voi meetodit kasutatakse
eesmirgi tditmiseks andmete kogumiseks (nt. kiisimustik, laboratoorne katse,
intervjuu vms). Kui andmete kogumise vahend on koostatud modne varasema
uurimuse eeskujul selle osi kasutades, siis tuleb see siin vélja tuua ja viidata. Kui
vahend on koostatud ise, siis tuleb see selgelt vilja tuua.

Protseduur: siin selgitatakse, kuidas metoodika osas kirjeldatud vahendit kasutati.
Naiteks, kui kasutati kiisimustikku, siis tuleb siin kirjeldada, kas kiisimustik viidi 14bi
paberkandjal voi mones spetsiaalses keskkonnas Interneti teel. Kui viiakse ldbi
laboratoorne katse vo1 mootmised, siis on tuleb siin lahti seletada, kuidas ja millises
jarjekorras toimusid katse etapid voi mdotmised. Samuti kirjeldatakse siin, milliseid

andmete analiiiisi meetodeid ja/vdi programme kasutati.

3.3.7. Tulemused

Tulemused esitatakse koos tdlgendusega. See tihendab, et alapeatiikkide kaupa tuuakse vilja

materjali analiiiisist tulenevad konkreetsed tulemused ning seejirel kdrvutatakse neid varem

kirjanduses esitatud andmete vOi seisukohtadega. Tulemuste peatiiki puhul tuleb tdhele
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panna, et kirjeldada tuleb koiki uurimuse kdigus kogutud andmeid. Tulemuste osa 10peb

to0st tehtud jarelduste véljatoomisega.

3.3.8. Kokkuvote

Kokkuvote algab lithikese kirjeldusega sissejuhatuses piistitatud probleemide uurimisest.
Sellele jargnevad eelnevalt sOnastatud eesmédrkide kaupa tulemused ja jéreldused.
Kokkuvodte 10peb iileskerkinud kiisimustega edasiseks uurimistooks. Koik kokkuvottes
kirjeldatu peab olema eelnevalt t60s késitletud. Sissejuhatus ja kokkuvotte peaksid
loogiliselt sobima ja moodustama omaette terviku. Kokkuvdttes ei kasutata viiteid ja tema

pikkus ei tohiks olla iile 1,5 lehekiilje.

3.3.9. Voorkeelne resiimee

Restimee on t66 voorkeelne lithikokkuvote. Lisaks t60 tulemustele ja jareldustele tuleb
resiimees vélja tuua t00 eesmirgid ja nendeni joudmise metoodika. Seega on resiimee
stintees sissejuhatusest ja kokkuvottest. Restimee algab t66 tolgitud pealkirjaga. Uurimistdo
kohta kasutatakse resiimees moistet ,,research paper . Resimee maht ei tohiks iiletada kahte
lehekiilge. Pealkirjaks on sdna ,,resiimee® vastavas vodrkeeles (nditeks Summary). Resiimee

ndidis on ara toodud lisas 3.

3.3.10.Kasutatud teabeallikad

Kasutatud teabeallikate loetelus tuleb vélja tuua koik t66 koostamisel viidatud allikad. T66
kaigus kasutatud allikaid, millele t60s viidatud ei ole, kasutatud teabeallikate nimekirjas ei
kajastata. Kasutatud teabeallikate loetelu vormistamise ndouded APA (American
Psychological Association) viitamissiisteemi puhul on vélja toodud kéesoleva juhendi

peatiikis 5.5.

3.3.11.Lisad
Kui tekib vajadus lisada uurimist6osse materjali, mis pdhiteksti e mahtunud, paigutatakse

see kasutatud teabeallikate loetelu jdrele. Lisadeks on materjalid, mis tdiendavad pohiteksti,
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kuid mille sidumine sellega pole otseselt vajalik. Naiiteks paigutatakse lisadesse
suuremahulised arvandmed, tekstis olevate jooniste aluseks olnud tabelid ja kasutatud

metoodiliste vahendite naidised.

Lisad tuleb pealkirjastada. Rohkem kui iihe lisa esinemise puhul tuleb lisad nummerdada
vastavalt tekstis viitamise jarjekorrale (Lisa 1; Lisa 2). Iga lisa algab uuelt lehelt. Lisa
iilemisse paremasse nurka kirjutatakse lisa number ja pealkiri (niiteks: Lisa 1. Opilastoo

tiitellehe néidis). Lisad ja nende pealkirjad tuuakse vélja ka sisukorras.

4. Praktiline t00
4.1. Uldised néuded praktilisele toole

Praktilisele todle esitatavad kriteeriumid:

e objektiivsus — autor on erapooletu ning kirjeldab praktilise t66 teostamise kéiku ja
selle tulemusi erapooletult ja objektiivselt, tuues vélja nii t66 10pptulemuse kui selle
koostamise protsessi kdigus ilmnenud norkused ja tugevused;

o tdestatavus — koik to0s esitatavad viited peavad olema argumenteeritud ja toetuma
faktidele;

e kvaliteet — t00 praktiline osa peab olema ldbi viidud voi teostatud kvaliteetselt s.t
valdkonna tunnustatud praktikate kohaselt;

e 00 protsessi kontrollitavus — t60 teostamise kidiku tuleb dokumenteerida; teiste
autorite loodu peab olema viidatud;

e tipsus — koik t60s kasutatavad terminid ning mdisted tuleb korrektselt ja tépselt
madratleda ja defineerida; andmed ja arvud tuleb esitada tipselt;

e siisteemsus — praktilise t60 praktiline ja kirjalik osa peavad moodustama iihe
terviku;

e selgus — t60 peab olema struktureeritud nii, et see oleks iiheselt arusaadav ja kergesti
jélgitav; keelekasutus tdpne, liheselt moistetav ja kergesti loetav;

e Kkriitilisus — olemasolevaid seisukohti ja allikaid tuleb vaadelda kriitiliselt;

o Opilastoo maht - dpilastod maht 15-25 lehekiilge ilma lisadeta. Erijuhuks on grupiga
koostatavad Opilastodd (nt Opilasfirma, heli- ja videoproduktsioon, vorgupidu jms).

Sellisel juhul on Opilastdd maht 20-25 lehekiilge.
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4.2. Praktilise t60 labiviimise etapid

4.2.1. Teema valik

Opilane valib dpetajate poolt vilja pakutud teemade hulgast endale huvipakkuva. Kui
opilasel on endal praktilise t60 idee ja teema, mis teda huvitab, siis leiab ta ise sobiva
Opetaja, kes voiks t66d juhendada. Kui Opilasel on olemas juhendaja viljaspool kooli, siis
leiab Opilane endale koolipoolse juhendaja, kes jdlgib t66 valmimise protsessi ning annab

vajadusel Opilasele nou.

Praktilise t66 voib liigitada jargmistesse valdkondadesse:

e Loomingulised t66d: etenduse lavastamine; kontserdikava ettevalmistamine ja selle
esitamine; kirjandus- voi kunstiteose, filmi, heliplaadi vim loomine, digitaalsed teosed
jms.

e Uritused: konverentsi, konkursi, kontserdi, ndituse, dppekiigu vm korraldamine.

e Oppematerjalid: eksami/oliimpiaadi kordamisiilesannete kogumiku koostamine;
veebipohise Oppekeskkonna loomine; Oppevahendite valmistamine (herbaarium,
putukakogu, kivimite kogu, dppekava toetavate katsete loetelu, muusikainstrumendid,
geomeetriliste kujundite mudelite komplekt, nditlikud tabelid jm).

e Kaursused - juhul kui dpilane koostab ja viib ldbi kursuse, siis on vaja tavapdrase to0
asemel vaja koostada ainepass, tundide kavad, kursuse analiiiis

e Opilasfirma: Toote vdi teenuse idee leidmine, #riplaani koostamine, &pilasfirma
loomine, tegutsemine ja juhtimine; toote miiiik v3i teenuse osutamine; raamatupidamine;
Opilasfirma 10petamine, 16pparuande koostamine; Opilasfirma esitlus

hindamiskomisjonile.

4.2.2. Teabeallikatega tutvumine

Ettevalmistaval etapil kogutakse taustainfot ning tutvutakse praktilise t60 teostamiseks
vajalike teabeallikatega. Praktilise t60 teoreetilise osa koostamiseks on oluline koguda
materjali ldhtuvalt valitud teemale, formaadile, tehnikatele ning t66 sisule. Teabeallikatega
tutvumise kaigus tdpsustub praktilise t60 maht ja formaat ning tehnikate ja meetodite

kasutamine. Kasutatavad teabeallikad peavad olema asjakohased ja usaldusvéirsed. Interneti
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allikate kasutamisel on eelkdige lubatud kasutada allikaid, kus on mérgitud autor voi
koostajad ning véljaandja (moni giimnaasium, iilikool, kirjastus, vms) ja kui allikas on
usaldusvéddrne. Samuti on lubatud tehnoloogiaga (sh infotehnoloogiaga) seotud opilastéode
puhul kasutada juhendmaterjale voi spetsifikatsioone, mis eespool loetletud materjalide alla

ei kuulu. Sellisel juhul otsustab teabeallika kasutamise juhendaja.

Soovitav on teabeallikatest teha endale viidetega dokument, millest lisaks viitele leiab sisu

lihikirjelduse.

4.2.3. Praktilise too kava koostamine
Praktilise t60 eesmargi, teema ja formaadi tdpsustamise ning teabeallikatega tutvumise jérel
koostatakse praktilise t00 teostamiseks kava, kus ndidatakse dra t60 praktilise ja kirjaliku osa

teostamise etapid.

4.2.4. Praktilise too kirjaliku ja praktilise osa koostamine
Vastavalt koostatud tooplaanile ning koostddle juhendaja ja juhendatava vahel koostatakse

reeglina paralleelselt praktilise t60 kirjalik ja praktiline osa.

4.2.5. Praktilise too kirjaliku osa vormistamine ja praktilise osa esitluseks ette
valmistamine
Praktilise t60 kirjalik osa vormistatakse sarnaselt uurimist6o nouetele (Vt. viitamine,

kasutatud allikate nimekiri).

4.3. Praktilise to0 Kirjaliku osa struktuur
Praktiline t606 kirjalik osa koosneb jargmistest osadest:
Tiitelleht

Sisukord

Kasutatud liihendite loetelu (vajadusel)

Sissejuhatus

Praktilise t60 teoreetilise tausta ulevaade

17



Tooprotsess
Kokkuvote
Voorkeelne restimee
Kasutatud teabeallikad
Lisad

4.3.1. Tiitelleht

Tiitellehel peavad olema vilja toodud dppeasutuse nimi, koostaja ees- ja perekonnanimi, t66
pealkiri, t66 iseloom (uurimist6d vOi praktiline t66), juhendaja amet ning ees- ja
perekonnanimi, t66 valmimise koht ja aasta. Punkti tiitellehel ei kasutata. Lehekiiljenumbrit

tiitellehele ei kirjutata. Tiitellehe ndidis on toodud kéesoleva juhendi lisas 1.

4.3.2. Sisukord

Sisukord hdlmab endas koigi iksikute alajaotuste tdielikke pealkirju koos
lehekiiljenumbritega. Sisukorra liigendus pealkirjadeks ja alapealkirjadeks peab vastama
to0s kasutatud liigendusele. Uldjuhul tuuakse sisukorras vilja kuni kolme taseme pealkirjad.
Sisukord koostatakse tekstitootlusprogrammi abil. Sisukorra niidis on toodud kédesoleva

juhendi lisas 2.

4.3.3. Kasutatud lithendite loetelu

Liihendite loetelu lisatakse todle sel juhul, kui t66s on kasutatud iile kiimne védhetuntud
liihendi vo&1 siimboli. Kodikidest loetelus toodud lithenditest tuleb kogu t66 ulatuses kinni
pidada. Uldlevinud liihendeid (niiteks: 1k, a) loetellu ei lisata. Samuti ei lisata loetellu

liihendeid, mille tdielikku kirjapilti uurija hinnangul kdik t66 lugejad teavad (nditeks: USA).

Kui t60s kasutatakse vdhem kui kiimmet lihendit, defineeritakse nad esmakordsel
kasutamisel tekstis. Tdieliku kirjapildi 16ppu lisatakse sulgudesse liihend, mida edaspidi

tekstis kasutama hakatakse (niiteks: sisemajanduse kogutoodang (SKT)).
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4.3.4. Sissejuhatus

Sissejuhatus annab lithikese iilevaate praktilise t00 eesmdirgist, teemast ja sisust. Samuti
pOhjendatakse liihidalt teema valikut. Sissejuhatuses kirjeldatakse lithidalt praktilise t66
etappe ning teostamise meetodeid. Sissejuhatuse 10pus sonastatakse liksikasjalikult praktilise
t00 eesmargid. Sissejuhatuse juures hinnatakse konkreetsust ja arusaadavust. Praktilise t66

sissejuhatuse maht ei tohiks tiletada kahte lehekiilge.

4.3.5. Praktilise to0 teoreetilise tausta iilevaade

Antud alaldigus tutvustatakse ldhemalt t60 teemat, pohjendatakse teema valiku aktuaalsust,
kirjeldatakse teema teoreetilist tausta, antakse iilevaade eelnevatest analoogilistest toodest,
antakse teoreetiline iilevaade t60s kasutatavatest tehnikatest ja meetoditest. T60 teoreetilise
tausta tidpne sisu sOltub valitud teemast, t66 formaadist ja valdkonna spetsiifikast.
Teoreetilises iilevaates toodud faktid ja seisukohad peavad olema korrektselt viidatud.
Reegel on, et koigile teada fakte, niiteks ,,Eesti glimnaasiumites Opetatakse muuhulgas
bioloogiat, keemiat ja fiilisikat”, ei viidata. Keemia oppekavas sisalduva véljatoomine nduab
juba viidet riiklikule Oppekavale. Viitamise vormistamise nouded on toodud kéesolevas

juhendis.

4.3.6. Tooprotsess

Tooprotsessi kirjeldamisel kasutatakse jargnevat struktuuri:

1. praktilise t66 valmimise esialgne kava ja etapid. Tooprotsessi kirjeldamiseks ja
kinnitamiseks kasutatakse lisaks kirjalikule {ilevaatele portfooliot, fotoalbumit,
lihifilme, plakateid ja muid néitlikke materjale.

2. enesekriitiline hinnang oma t66 protsessile, t66 10pptulemusele ja arendamist vajavatele

aspektidele, toimetulekule esile kerkinud probleemidega, ajakavast kinni pidamisele.

Tooprotsessi kirjeldamise tdpne sisu ja vorm soltub valitud t66 teemast, t66 formaadist ja
valdkonna spetsiifikast. Oluline, et selles alaldigus antaks tdpne iilevaade tegeliku to6 sisust

ja mahust, kuivord see peegeldab praktilise t66 raames antud sisulist panust dpilase poolt.
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4.3.7. Kokkuvote

Kokkuvdttes tehakse lithike kokkuvote t60 eesmairgist, teemast ja sisust, to0 protsessist ja
autoripoolsest hinnangust oma todle. Kdige olulisem on kokkuvodttes keskenduda too
tulemustele analiilisile ja iildhinnangule praktilisele toole. Kindlasti tuleb jilgida
sissejuhatuse ja kokkuvotte loogilist sobivust. Nad peaksid moodustama omaette terviku.

Viiteid kokkuvdttes ei kasutata. Kokkuvdte ei tohiks olla iile 1,5 lehekiilje pikk.

4.3.8. Voorkeelne resiimee

Resiimee on t60 voorkeelne liithikokkuvote. Resiimees tutvustatakse lithidalt t66 eesmaérki,
selle teostamise etappe ja hinnangut 10pptulemusele. Resiimee algab t66 tolgitud pealkirjaga.
Reslimee mabht ei tohiks iiletada kahte lehekiilge. Praktilise t66 kohta kasutatakse restimees
maistet ,, project . Resiimee maht ei tohiks iiletada kahte lehekiilge. Pealkirjaks on sdna

,resiimee vastavas voorkeeles (nditeks Summary). Resiimee néidis on toodud lisas 3.

4.3.9. Kasutatud teabeallikad

Kasutatud teabeallikate loetelus tuleb vilja tuua kdik t66 koostamisel viidatud allikad. T66
kdigus kasutatud allikaid, millele t60s viidatud ei ole, kasutatud teabeallikate nimekirjas ei
kajastata. Kasutatud teabeallikate loetelu vormistamise nduded APA (American
Psychological Association) viitamissiisteemi puhul on vélja toodud kéesoleva juhendi

peatiikis 5.5.

4.3.10.Lisad
Lisades on éra toodud vastavalt t06 sisule ja formaadile t66 I0pptulemuse jaddvustused,
visandid, pildid, fotod, heli- ja videoldigud (CD-l), joonised, tabelid, mis tdiendavad,

kirjeldavad voi kinnitavad to6 kirjalikku osa ja/voi praktilist osa ja tooprotsessi.

Lisad tuleb pealkirjastada. Rohkem kui iihe lisa esinemise puhul tuleb lisad nummerdada
vastavalt tekstis viitamise jirjekorrale (Lisa 1; Lisa 2). Kirjalike lisade puhul algab iga lisa

uuelt lehelt. Lisa iilemisse paremasse nurka kirjutatakse lisa number ja pealkiri (néiteks:
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Lisa 1. Opilastoé tiitellehe nididis). Lisad ja nende pealkirjad tuuakse vilja ka sisukorras.

Esemelised lisad nummerdatakse, tuuakse vélja sisukorras ning esitatakse koos dpilastodga.
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5. Nouded wuurimis- ja praktilise to0 Kkirjaliku osa

vormistamisele

5.1. Uldnduded pilastoo vormistamisel
Uurimistdoo esitatakse A4 formaadis valgetel lehtedel arvutikirjas. Kirjatiiiibiks on Times
New Roman suurusega 12 punkti. Reavahe on 1,5, vilja arvatud sisukord, loendid, tabelid ja

muud sarnased tekstiosad, kus kasutatakse reavahet 1.

Tekst paigutatakse paberile roopselt, piitides seejuures véltida pdhjendamatuid sdrendusi.
Kursiivkirja ({talic) kasutatakse vaid voorkeelsete sdnade ja viljendite puhul. Lehekiilje
vabade servade laius on 2,5cm. Oluliste moistete rohutamiseks on lubatud kasutada rasvast

kirja (Bold). Sdnade allajoonimist ei kasutata.

To0 iseseisvad osad (nditeks: sissejuhatus, teooria iilevaade, tulemused, kokkuvote ja teised
esimese taseme pealkirjad) alustatakse uuelt lehekiiljelt. Alapeatiikid jargnevad samalt

lehekiiljelt, kuid ei ole lehe 16pus tiksinda.

Peatiikid tdhistatakse araabia numbritega, nditeks 1., 1.1., 1.2., 2. jne. Sissejuhatuse,
kokkuvdtte, resiimee ja kasutatud teabeallikate loetelu puhul nummerdamist ei kasutata. Iga
jargnev peatiikk ja alapeatiikk eraldatakse eelnevast peatiikist iihe tiihja reaga. Peatiiki sees

eraldatakse erinevad 16igud 16iguvahega 6 pts.

Pealkirjadel on vasakjoondus (sh lisad, vt. lisade vormistust juhendi l6pust). Esimese taseme
pealkirjade puhul taandridu ei kasutata. Pealkirjade kirjatiilibiks on Times New Roman, mille
suurus on pealkirjade alanevale hierarhiale vastavalt 16, 14 ja 13 punkti paksus (Bold) kirjas.
Pealkirjade 16ppu kirjavahemirke ei lisata. Erandiks on juhud, kus pealkiri koosneb mitmest

lausest. Kiisi- ja hiitidlauseid uurimistoddes reeglina pealkirjades ei kasutata.

Koik lehekiiljed nummerdatakse alates tiitellehest, kuid tiitellehele numbreid ei niidata.
Numbri koht on lehekiilje alumisel veerisel keskel. Tood esitatakse elektrooniliselt .pdf

formaadis.

5.2. Opilastoo keeleline vormistamine

Opilastod tuleb vormistada korrektses eesti keeles. T66 peab moodustama iihtse terviku, kus

antakse edasi koik uurimist66 seisukohast vajalik.
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Opilastods kasutatavad pdhimdisted, mis ei ole lugejate jaoks iiheselt mdistetavad,
seletatakse lahti t66 teoreetilise tausta kirjelduses. Voorkeelsest kirjandusest refereeritud
moiste, mille tdhendus ei ole eesti keeles koigi jaoks iiheselt tuntud, tuleb t60s esimest korda

mainides sulgudes kursiivkirjas ka originaalkeeles vélja tuua.
Niiteks: Enesetohusus (self-efficacy) on tugevalt seotud dpitulemustega.

Opilastdd vormistatakse kas umbisikulises vormis (tehti, uuriti ja jireldati), meie-vormis
(tegime, uurisime ja jdreldasime) vOi mina-vormis (tegin, uurisin ja jireldasin). Esimene
variant on eelistatuim ning koige enam levinud ja viimane kodige vdhem levinud.
Uurimistodde puhul on soovitatav kasutada umbisikulist kdneviisi, praktiliste toode puhul

aga mina- v0i meie-vormi. Kasutatav vorm peab olema kogu t66s iihtne.

5.3. Tabelite ja jooniste vormistamine

Iga tabel on nummerdatud (Tabel 1, Tabel 2 jne) ning varustatud pealkirjaga, mis paiknevad
tabeli peal, nagu on ndha niidiseks toodud tabelis 2. Tabeli numbreid hakatakse lugema
alates esimesest tabelist t60s. Pealkiri peab olema vdimalikult lithike ja selge, kuid samas

motestama tabeli sisu lahti. Kdikidele tabelitele peab olema tekstis viidatud.

Tabel 2. Uurimuses osalenud opilaste jagunemine klassiti ja sooti

Sugu/Klass 2.klass  3.klass 4.klass 5.klass 6. klass

Poisid 45 97 134 89 37
Tiidrukud 49 91 140 91 49
Kokku 94 188 274 180 86

Tabelis esitatud andmed peavad olema {ihemotteliselt tdlgendatavad. Tabel peab olema
loetav ka pdhiteksti siivenemata. Koiki tabelis kasutatud siimbolid ja lithendid, mis voivad
lugejale olla vodrad vai raskesti mdistetavad, seletatakse lahti tabeli all. Tabeli veergudel ja
ridadel peavad olema nimetused, mis on andmetest eraldatud. Arvude juures ei tohi tihikuid

korrata. Tabelite kujundus peab olema kogu t66s iihtne.
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Mahukad tabelid, mille esitamata jdtmine t66 pohiosas ei vihenda t66 selgust, on mdistlik
panna lisasse. Uksikuid arvandmeid ei ole mdtet tabelisse paigutada, parem on esitada nad

teksti sees.
Naiteks: Uurimuses osalejatest olid 51% poisid ja 49% tiidrukud.

Joonisteks nimetatakse koiki teisi illustratiivse véadrtusega materjale: nt. graafikud,
diagrammid, skeemid, pildid, fotod, kaardid jne. Joonised on sarnaselt tabelitele
nummerdatud ja varustatud pealkirjadega ning neilegi viidatakse tekstis. Joonise pealkiri

asub sarnaselt tabelitega joonise peal (Vt. joonised 1 ja 2).

Joonis 1. Registreeritud positiivsete koroonatestide arv vanuse ja soo loikes

o J
10-14
15-19 ¢

20-24
25-29 —
30-34
—

35-39 D ———————————
40 - 44
45 - 49
50 - 54
55-59 —
60 - 64
65-50
70- 74
75-79 —
80-85 —

-40000 -20000 0 20000 40000

. Mehed positiivsed . Naised positiivsed



Joonis 2. Reichardt’i vees lahustava virvi neeldumismaksimumide lainearvud uuritud

binaarsetes alkohol-vesi segudes

22,00

21,00

20,00

19,00

18,00

Lainearv (kK})

|
17,00 -— |
|

16,00

15,00 -
0,000 0100 0,200 0,300 0,400 0,500 0,600 0,700 0,800 0,900 1,000

Vee moolimurd

‘ ¢ metanool ® etanool  2-propanocol * 2-metill-2-propanool ‘

Sarnaselt tabelitele, peab ka jooniste puhul jilgima, et nad oleksid tiheselt mdistetavad ning
annaks tdepoolest edasi olulist informatsiooni. Joonisel peavad olema kodik joonise

lugemiseks vajalikud andmed, tiitlid ja pealkirjad.

Nii joonised kui tabelid paigutatakse Opilastoos vOimalikult ldhedale tekstile, kus neile

esmakordselt viidatakse.
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5.4. Viitamine

Koigile t66s kirja pandud seisukohtadele, faktidele ja andmetele, mis ei ole autori enda poolt vélja mdeldud, tuleb viidata. M66ndus tehakse siin
eelpool mainitud kdigile teadaolevatele faktidele. Siiski on parem pigem rohkem viidata, kui {ildse viitamata jétta. Plagiaadina kiistletakse
vooraste mdtete esitamist enda omadena ning kdesoleva Opilastoode juhendi refereerimise ja tsiteerimise reeglite vastu eksimist. Plagiaadi

kasutamise tuvastamisel dpilastodd kaitsmisele ei lubata ning t66 tuleb kirjutada uuesti vastavalt kdesoleva juhendi nduetele.

Opilastods on lubatud kasutada APA (dmerican Psychological Association) viitamissiisteemi. Joonealune viitamine on lubatud ainult juhendaja

nousolekul ning antud juhend seda ei késitle. T60s tuleb jdlgida, et labivalt kogu t60s oleks kasutatud vaid iihte viitamissiisteemi.

5.4.1. APA viitamissiisteem
Teistele autoritele kuuluvaid seisukohti vOi andmeid voib uurimistdods esitada tsitaatidena voOi refereeringutena. Tsitaat on sdOnasdnaline

viljavote viidatava kirjatiiki tekstist.

Tsitaate vOib lilhendada voi katkestada, aga seejuures tuleb viljajdetav koht kindlasti tdhistada (...) mérgiga. Lithendus ei tohi muuta ka
originaalteksti motet. Tsitaat esitatakse tipselt nii, et see langeb kokku originaaliga. Tsiteerida on lubatud vaid avaldatud teoseid. Tsiteerimisel

kehtivad kindlad reeglid (Pisuke, 2004):

e tsitaat pannakse alati jutumirkidesse nin peab Idppema viitega, milles on dra toodud autori perekonnanimi, kasutatava allika
viljaandmise aasta ning lehekiilje number, millel tsitaat viidatavas materjalis paikneb.
e tsiteerida tohib iiksnes motiveeritud mahus (1-lehekiiljelise artikli puhul ei tohiks tsitaat olla pikem kui {iks 161k)

e cclistada tuleks liihikest tsitaati, mida on lihtsam oma teksti sobitada
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Naiteks: ,,Ebaturvalises ja raskesti ennustatava tulevikuga iihiskonnas voivad kiill tekkida iihekordsed protestiaktsioonid (...), aga mitte

kodanikeiihiskonda, mis oleks vdimeline kaitsma turvalisust kui tihishiive” (Lagerpetz, 2005, 1k 15).

Refereeringu puhul voetakse teise autori mote kokku voi jutustatakse timber. Refereerimisel margitakse refereeritava teksti jarel sulgudesse
autori perekonnanimi ja viidatava allika viljaandmise aasta number. Refereeringu puhul ei kasutata jutumérke, kuid tekstist peab olema selgelt
ndhtav, kust iihe autori refereering algab ja kus 10peb.

Naiteks: Edu saavutamisele suunatud eesmirkidega Oppija soovib ndidata oma hidid voimeid ja oskusi ning tdoestada enda voimekust vorreldes

teistega (Covington, 2000). Oppimise protsessi asemel keskenduvad edu saavutamisele suunatud inimesed pigem dppimise tulemusele (Eppler &

Harju, 1997).
Juhul, kui refereeritava autori nimi on osa tekstist, lisatakse ilmumisaasta nime jérele sulgudesse.
Naiteks: Eppleri ja Harju (1997) arvates keskenduvad edu saavutamisele suunatud inimesed peamiselt 6ppimise tulemusele.

Viidet kasutatakse:
e lause 10pus,
e 1digu 1opus
e joonistel ja tabelitel, mis ei pirine t66 autorilt.
Samuti on kasutatud allikate osas loetelu viidetest. Viide peab olema tépne ja selge. Viidatud peab olema vastavalt TTGs kehtestatud nduetele

ning tihestikulises jéarjekorras.
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Kui 16igus viidatakse mitmele allikale, mis kinnitavad sama véidet, siis eraldatakse allikad semikooloniga ja viide tuleb peale punkti 16igu

16pus.
Naiteks: (Mots, 2022; Znamenski, 2022)
Koik pildid, joonised ja tekst, millele ei ole viidatud, on autori oma looming. Enda loomingule viitama ei pea.

Juhised viidete koostamiseks:

Allika tiiiip Viide teksti sees Viide kasutatud allikates

Raamat, 1 autor (Tamm, 2009) Tamm, J. (2009). Tallinna Piiha Miikaeli klooster ehitus- ja uurimislugu. Eesti

raamatu autori perekonnanimi / koma | Entstiklopeediakirjastus.

/ tithik / raamatu vdiljaandmise aasta /
raamatu autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes raamatu véljaandmise aasta /

punkt / tithik / raamatu pealkiri kursiivis / punkt / tiihik / kirjastus voi viljaandja / punkt

Enne kirjastust ei lisata enam viljaandmise kohta.

Raamat, 2 autorit (Aarma & Kalle, 2005) Aarma, A., Kalle, E. (2005). Teadustoo alused. Tallinna Tehnikaiilikool.

raamatu autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / & / tiihik /teise autori perekonnanimi /
koma / tithik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes raamatu vdiljaandmise aasta / punkt / tiihik / raamatu pealkiri

kursiivis/ punkt / tiihik / kirjastus/punkt
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Allika tiiiip Viide teksti sees Viide kasutatud allikates
Raamat, 3-20 | (Smith jt, 2006) Smith, J., Kelly, E., Monks, J. (2006). Pilates ja jooga. Varrak.
autorit Varem lisati esimesel viitamisel koik | Kyi on rohkem, kui 20 autorit, siis kirjutage 19 nime, seejdrel kolm punkti ja viimane nimi.
nimed. APA7 puhul seda tegema ei
pea.
Raamat, autoriks | (Tiigrihiippe SA, s.a) Tiigrihiippe Sihtasutus. (n.d). Tehnotiiger ON IN.
Organisatsioon organisatsiooni nimi / koma / tiihik / | Organisatsiooni nimi / punkt / tiihik / sulgudes raamatu viljaandmise aasta / punkt / tiihik / raamatu pealkiri kursiivis /
s.a punkt /
Loppu ei lisata viljaandvat asutust, kui see iihtib autoriga.
Raamat (Nigol, 1918) Nigol, A. (1918). Eesti asundused ja asupaigad Wenemaal. Eesti Kirjastuse-Uhisus “Postimees”.
veebilehelt raamatu autori perekonnanimi / koma Kiilastatud aadressil https://galerii.kirmus.ee/grafo/raamat.php?id=143 (13.08.22).

/ tithik / raamatu véljaandmise aasta raamatu autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes raamatu viljaandmise aasta /
punkt / tiihik / raamatu pealkiri kursiivis / punkt / tiihik / viljaandja / punkt /tithik / Kiilastatud aadressil / tiihik/ link
raamatule / vaatamise aeg /punkt

Raamat, (Kook, Linnamie, n.d) Kook, N., Linnamaée, P. (n.d). Digipildid oppetios. Tiigrihlippe Sihtasutus.
ilmumisaastat n.d - no data, aasta teadmata raamatu autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes raamatu vdljaandmise aasta /
pole punkt / tithik / raamatu pealkiri kursiivis / punkt / tiihik /véljaandmise koht/ punkt/ tiihik/ kirjastus voi viljaandja / punkt
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Allika tiiiip Viide teksti sees Viide kasutatud allikates

Ajakirja artikkel (Sootak, 2007) Sootak, J. (2007). Sober, kodanik, vastane ja vaenlane: Kellele on suunatud tinapéeva
karistusdigus. Akadeemia, 8, 1k 1714-1741
artikli autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes ilmumise aasta / punkt / tithik /
artikli pealkiri / punkt / tithik / ajakirja nimi kursiivis / koma / tiihik / ajakirja number / koma / tiihik / lehekiilje number
(id), kus artikkel asub / punkt

Ajalehe vOi | (Tankler, 2012) Tankler, L. (2012). Tallinna koolis kasvavad noored Steve Jobsid. Eesti Pdevaleht. Kiilastatud

ajakirja  artikkel

autori perekonnanimi / koma / tiihik /

aadressil

http://www.epl.ee/news/eesti/tallinna-koolis-kasvavad-noored-steve-jobsid.d?1d=64964306

veebis artikli avaldamise aasta
(29.08.23).
artikli autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt /
tiihik / artikli pealkiri / punkt / tiihik/ ajalehe/ajakirja nimi kursiivis / punkt/ tiihik/ Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe
aadress /tithik/ vaatamise kuupdev/ punkt
Artikkel (Vetik, 2017) Vetik, L. (2017). Eesti opetajad panid Euroopa opetajad programmeerima. Koolielu. Kiilastatud
veebilehel aadressil

https://koolielu.ee/info/readnews/546498/eesti-opetajad-panid-euroopa-kolleegid-programmeerima
(30.08.23).
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http://www.epl.ee/news/eesti/tallinna-koolis-kasvavad-noored-steve-jobsid.d?id=64964306
http://www.epl.ee/news/eesti/tallinna-koolis-kasvavad-noored-steve-jobsid.d?id=64964306
http://www.epl.ee/news/eesti/tallinna-koolis-kasvavad-noored-steve-jobsid.d?id=64964306
https://koolielu.ee/info/readnews/546498/eesti-opetajad-panid-euroopa-kolleegid-programmeerima

Allika tiiiip Viide teksti sees Viide kasutatud allikates
artikli autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tithik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt /
tiihik / artikli pealkiri kursiivis/ punkt / tiihik/ veebilehe nimi / punkt/ tiihik/ Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe
aadress /tithik/ vaatamise kuupdev/ punkt

Artikkel (Amor, n.d) Amor. (n.d). Enesekehtestamine paarisuhtes. Kiilastatud aadressil

veebilehel (autor on http://www.amor.ee/Enesekehtestamine paarisuhtes (23.08.2013).

organisatsioon, puudub organisatsiooni nimetus / punkt / tithik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt / tithik / artikli pealkiri kursiivis/ punkt

aasta) / tiihik/ Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress /tiihik/ vaatamise kuupdev/ punkt

Kaks sarnase | (Vikipeedia, 2023a) Vikipeedia. (2023 a). Harilik astelpaju.. Kiilastatud aadressil

nimega  artiklit, (Vikipeedia, 2023b) https://et.wikipedia.org/wiki/Harilik_astelpaju (30.08.23).

autorit ei tea ja . . .

Kui on kaks iihe nimega teost,
aasta on sama Siis eristatakse teoseid | Vikipeedia. (2023 b). Dinosaurused. Kiilastatud aadressil

tihtedega a, b, c jne.

https://et.wikipedia.org/wiki/Dinosaurused (30.08.23).

organisatsiooni nimetus / punkt / tithik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt / tithik / artikli pealkiri kursiivis/ punkt

/ tiihik// Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress /tiihik/ vaatamise kuupdev/ punkt
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Allika tiiiip

Viide teksti sees

Viide kasutatud allikates

Dokument, seadus

(Hasartmidngumaksu  seadus,

2019)

Hasartmdngumaksu seadus. (2022). Riigi Teataja [, 07.12.2021, 6. Kiilastatud aadressil
https://www.riigiteataja.ee/akt/13315648?leiaKehtiv (08.09.22)

maarus

Eesti pohikooli ja giimnaasiumi Akti nimetus / punkt / sulgudes joustumise aasta / punkt / avaldamismdrge Riigi Teatajas / punkt /

riiklik dppekava. (2002) tiihik / Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress /tiihik/ vaatamise kuupdev/ punkt
Magistritoo, (Kumari, 2005) Kumari, V. (2005). Hindamisvahendite komplekti koostamine ja katsetamine algklassiopilaste
uurimistéo verbaalse métlemise ja mélu hindamiseks. Magistritoo, Tartu Ulikool.

. . autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt / tiihik /
(kirjastamata
t60 pealkiri kursiivis/ punkt / tiihik/ to6 litk / koma/ tiihik/ viljaandmise koht/ punkt/ tiihik/ punkt

allikad)
Veebis

(Rahn, 2014)

Rahn, K. (2014). Tahvelarvutite rakendusstsenaariumid Eesti koolidele. Magistritoo, Tallinna
Ulikool. Kiilastatud aadressil

%3D303 (17.07.22)
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https://www.riigiteataja.ee/akt/13315648?leiaKehtiv
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.cs.tlu.ee/teemaderegister/get_file.php?id%3D303
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.cs.tlu.ee/teemaderegister/get_file.php?id%3D303
https://docs.google.com/viewerng/viewer?url=http://www.cs.tlu.ee/teemaderegister/get_file.php?id%3D303

Allika tiiiip Viide teksti sees Viide kasutatud allikates
autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes artikli avaldamise aasta / punkt / tiihik /
t66 pealkiri kursiivis/ punkt / tiihik/ t66 liik / koma/ tiihik/ viljaandmise koht/ punkt/ tiihik/ Kiilastatud aadressil/ tiihik/
veebilehe aadress /tiihik/ vaatamise kuupdev/ punkt

Arhiivmaterjalid (Jaani kiriku meetrikaraamat) Jaani kiriku meetrikaraamat. Eesti Ajalooarhiiv, £ 1294,n 1, s 113 A I-1II.

Sdiliku nimetus, arhiivi tdielik nimetus, fondi (f) number, nimistu (n) number, sdiliku (s) number.

Foto, pilt, joonis, | (Ader, 2017) Ader. A. (2017). Kullerkupud. Looduskalender. Kiilastatud aadressil

maal https://www.looduskalender.ee/n/de/node/1413 (30.08.23).

(au tor ja aasta foto autori perekonnanimi / punkt / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes vdiljaandmise aasta / punkt / tiihik /
foto pealkiri kursiivis / punkt / tiihik/ veebilehe nimi / punkt / tiihik / Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress /

olemas) tiihik/ kiilastamise kuupdev/ punkt

Pilt  veebilehelt | (Rebane, n.d) Rebane. (n.d). Imetajad. Kilastatud aadressil http://bio.edu.ece/loomad/Imetajad/VULVULs.jpg

(autorit,  pealkitia ja | 4 kirjeldus / koma / tiihik / n.d (12.08.23).

ilmumisaasta pole)

foto kirjeldus / punkt / tiihik / sulgudes viljaandmise aasta / punkt / tihik /lehekiilie pealkiri kursiivis / punkt / tiihik//

Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress / tiihik/ kiilastamise kuupdev/ punkt
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Allika tiiiip

Viide teksti sees

Viide kasutatud allikates

Raadio- vOI1

telesaade lingiga

(Tarand, 2001)

Produtsent /  koma /

viljaandmise aasta

saate

Tarand, M. (2001). Keelekorv. 387. saade. Elmar Muuk 100. [Raadiosaade]. Eesti: ERR.
Kilastatud aadressil https://av-01.err.ee/vaata/keelekorv-keelekorv-387-saade-elmar-muuk-100

(15.09.2012)

Perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes produtsent / punkt /tiihik / sulgudes toimumise
aasta / punkt / tihik / saate pealkiri kursiivis / tihik / nurksulgudes meedia liik / punkt / tiihik / produktsiooni kanal/

punkt / tithik / Kiilastatud aadressil / tiihik / link / tiihik / vaatamise kuupdev sulgudes/ punkt

Kui tele- voi raadiosaatel puutub link, lopeb viitamine produktsiooni kanali nimetamisega.

Youtube’i video

(Maadvere, 2014)

Maadvere, 1. (2014). 2I1. sajandi  oskused. YouTube. Kiilastatud aadressil

http://voutu.be/1U6Gwrxpjww (29.03.21)

Film

(Soosaar-Penttild, 2014)

Soosaar-Penttild, E. (2014). Nullpunkt [Méngufilm]. Eesti: Allfilm, Eesti Rahvusringhdiling.

Esitlus

(Presnetsova, 2014)

Presnetsova, N. (2014). Pinnavormide kujutamine kaardil. Slideshare. Kiilastatud aadressil

https://www.slideshare.net/nataliavoronova5682/2-tund-eesti-pinnamood-pinnavormide-kujutamin

e-kaardil-copy (12.09.2023)

autori perekonnanimi / koma / tiihik / eesnime initsiaal / punkt / tiihik / sulgudes esitluse avaldamise aasta / punkt / tiihik
/ t66 pealkiri kursiivis/ punkt / tiihik/ t60 liik / punkt/ tiihik/ Kiilastatud aadressil/ tiihik/ veebilehe aadress /tiihik/

vaatamise kuupdev/ punkt
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http://www.slideshare.net/helina20/protistid
https://www.slideshare.net/nataliavoronova5682/2-tund-eesti-pinnamood-pinnavormide-kujutamine-kaardil-copy
https://www.slideshare.net/nataliavoronova5682/2-tund-eesti-pinnamood-pinnavormide-kujutamine-kaardil-copy

Allika tiiiip

Viide teksti sees

Viide kasutatud allikates

Personaalne
e-kiri, intervjuu

jne

(Paju, 2000)

Paju, J. (2000). Johannes Paju (siind 1914, elukoht ...) mélestused. Kirja pandud 10.10.2000 t66

autori poolt.

Niidete koostamisel on kasutatud Ameerika Psiihholoogide Assotsiatsiooni ja Scribbr kodulehte. Samuti Gustav Adolfi Giimnaasiumi, Tartu ja

Tallinna Ulikooli juhendeid.

Viitamisel tekkivate probleemide ja erijuhtude kohta on soovitav kiisida nduandeid, kas uurimistoé aluste Opetajalt voi Opilastoode

koordinaatorilt.
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5.5 Tekstiroboti kasutamine ja sellele viitamine

Tekstirobot ei ole teksti (kaas)autor, vaid vahend, mida kasutada teksti koostamisel. Selle voi
muu tehisintellekti rakenduse kasutamine motiveerimata mahus voi sellele viitamata on

akadeemiline petturlus v.t peatiikk 5.4 1k 25

Kui tekstirobotit kasutatakse 16puto6 Kkirjutamisel, tuleb metoodikat késitlevas peatiikis
selgitada selle kasutusviisi: niiteks kirjeldada, milliseid kiisimusi esitati, milline oli
tekstirobotilt saadud véljund ja mil méiral seda muudeti (ndide 1). Konkreetset kasutusviisi
saab tekstis ka jooksvalt kirjeldada. Saadud viljundi tdistekstid voib panna too lisasse (ndide

2).

Tekstiroboti kasutamise viisi kirjelduse jargi peab olema {iheselt mdistetav, millises ulatuses

ja millisel moel on seda t66s rakendatud.

Niide 1. Kasutasin selle t66 koostamise kdiigus ChatGPT-d ideede kogumiseks / teksti
toimetamiseks. Tekstirobotisse sisestati jdargmised viibad: ,,[---]“. Saadud vdiljund oli

jargmine: ,, [---] “. Muutsin vdljundit jargmiselt: [---].

Niide 2. Jdrgnev definitsioon pohineb ChatGPT 22. aprilli 2023. aasta vastusel kiisimusele
., Mis on keelemudel? “. Tulemus oli jargmine: ,, [---] “ (OpenAl, 2023; vt tdisteksti lisas X).

Tekstisisene viitamine soltub akadeemilises {iksuses viitamisstiilist (APA). Kohati
soovitatakse tekstiroboti kasutamisele viidata kui suhtlusele sellega (ndide 3), sest
tekstirobot ei ole avaldatud allikas, vaid tekstiloomise mudel, mis voOib olenevalt

suhtlusolukorrast anda erinevaid vastuseid.

Niéide 3. Kasutasin kodutéos ChatGPT-d (OpenAl, isiklik suhtlus, 28.04.2023), et saada
ideid klienditeeninduse arendamiseks. ChatGPT on tehisintellektil pohinev tekstigeneraator,

mida arendab OpenAl (2023).

Kasutatud allikate loetelus tuleb dra markida
e tekstiroboti looja;
e kasutatud tekstiroboti versiooni aasta;
e konkreetne tekstirobot ja selle versioon;

e keelemudeli tiilip voi kirjeldus;
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e tekstiroboti veebiaadress.

Naiiteks voib APA stiilis viite vormistada nii:

OpenAl.  (2022).  ChatGPT  (20. detsembri  versioon), suur keelemudel,
https://chat.openai.com/.

OpenAl. (2022). ChatGPT (Dec 20 version), large language model, https://chat.openai.com/.

(Krull, n.d)
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6. Opilast66 kaitsmine ja hindamise alused

Tabel 3. Opilasto6 hinde komponendid

Mida hinnatakse Hindaja Maksimumpunktid
{u}.lend?la hinnang Opilastdd juhendaja 34
Opilastodle
Ret sensendi hinnang Opilastdd retsensent 52
Opilastoole
Komisjoni hinnang | Komisjoni liikmete hinnangute aritmeetiline 14
Opilastoole keskmine

Punkte kokku: 100

Opilastod hindamine:

1.

Opilastddde hindamine toimub maatriksite alusel. Lisaks esitavad nii juhendaja kui ka

retsensent t60 10pphinde ettepaneku, mida kaalub 10ppkaitsmise komisjon, kelle

padevuses on iihtlasi hinnet muuta.
Opilastdd 18plik hinne kujuneb jirgmiselt:
Hinne 5 91 - 100% 100-91p
Hinne4 75 -90% 90 -75p
Hinne 3 50 - 74% 74 -50p
Hinne2 0-49% 49 p ja vihem

Opilast6 kaitsmise lubamise otsustavad juhendaja ja retsensent.

Opilastdd positiivse hinde saamiseks on vaja osaleda uurimistdd aluste kursusel, projekti

kaitsmisel ja dpilastoo kaitsmisel.

Projekti kaitsmisel tutvustab Opilane oma Gpilastdd eesmirki, dpilastdd koostamise kava,

peamisi teabeallikaid, teostamise viise, vastavalt t66 liigile ka uurimismetoodikat,

uuritavaid ja uurimuse ldbiviimist.

Kaitsmisele eelneb t66 10pliku elektroonilise (.pdf) versiooni esitamine kooli siseveebi

vastavalt ajakavale.

Opilastddd hinnatakse retsensendi ja juhendaja poolt vastavalt hindamismaatriksile.

Opilastodd ja kaitsekdnet hinnatakse 1dppkaitsmisel komisjoni lifkmete poolt vastavalt

hindamismaatriksile.
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9. Opilastod hinnet on vdimalik vaidlustada Tartu Tamme Giimnaasiumi hindamisjuhendi
satestatud korras. Vaidlustamiseks tuleb poorduda kirja teel uurimistdd koordinaatori

poole.
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Summary

Tapsemalt vaata vOOrkeelse resiimee koostamise kohta jirgnevatest peatiikkidest:

uurimistéode puhul peatiikk 3.3.9, praktiliste todde puhul peatiikk 4.3.8.
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Lisa 3. Inglisekeelse resiimee vorm

SUMMARY

Tartu Tamme Glimnaasium

Mari Maasikas

Supervisor: Vaike Vaarikas

Natural sites of wild strawberry on the islets of Hiiumaa
Metsmaasika kasvukohad Hiiumaa laidudel

Research Paper (uurimist66 puhul) voi Project (praktilise t66 puhul)
2015

Number of Pages: 35

The paper falls into ... chapters.

The current research paper/project focuses on ...

The aim of the paper/project is to .....

Chapter 1 provides ....

Main results of the research paper/project are...

Keywords: strawberry, Hiiumaa, Estonia
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Lisa 4. Paaris- ja mitmiktoode hindamine

4.1 Oppeaasta 2025-2026

Opilasfirma aruande pikkus on 12 - 15 lk (vdistlusaruanne vdib olla kuni 10 1k pikk).
Opilasfirma aruanne peab votma kokku &pilasfirma aastase tegevuse, kirjeldades nii
majandustegevust kui ka Opiprotsessi. Lisaks peab see peegeldama kirjaliku dokumendi

koostamise oskust, olema analiiiisiv ja lilevaatlik.

Opilasfirma tegevusele annavad tooperioodi pdhjal hinnangu juhendaja ning aruande pdhjal
retsensendid. Lopliku hinde otsustab 16ppkaitsmise komisjon, kes votab arvesse juhendaja
ning retsensendi hinnangut, aruannet ning 16ppkaitsmisel kiisimuste-vastuste voorus saadud

informatsiooni ning esinemist. Koik Opilasfirma litkkmed saavad sama 16pphinde.

Paaristoode kirjutajad panustavad iihise sissejuhatuse ja kokkuvdttega ning kirjutavad
kumbki eraldi teooriapeatiiki ning refleksioonipeatiiki. T66d hinnatakse {ihise maatriksi jargi
ning reeglina saavad autorid sama Idpphinde, kuid juhendajal ning 1dppkaitsmise komisjonil

on vdimalus teha ettepanek erinevateks hinneteks.

4.2 Oppeaasta 2025-2026

Lisaks peatiikis 4.1 kirjeldatud Opilasfirmadele ning paaristoddele on voimalik koostada
Opilastod ka mitmiktoona (rohkem kui 3 autorit) kirjutamist. Nt palliméngude tiim,

vorgupidude tiim, aktuste korraldamise tiim.

Iga liige kirjutab eraldi teooriapeatiiki ning refleksioonipeatiiki. Sissejuhatus, kokkuvote,
voorkeelne sisukokkuvote ja to0 tilesehitus kirjutatakse iihiselt ning {rituste dnnestumiste

eest vastutatakse solidaarselt.

T66 hindamiseks esitab juhendaja iga tiimililkme kohta liithikese iseloomustuse, samuti
hindab retsensent koigi peatiikke eraldi. Nii juhendaja kui ka retsensent esitavad lisaks hinde

ettepaneku ning 16pphinde otsustab t66 10ppkaitsmise komisjon.
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